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. Toém tit

Tinh GCa Mau c6 dién tich rimg 16n nhét ving Pong bang song Ciru Long. Nho c6 hé sinh thai kha da dang tép trung tai
Vugn Quoc gia (VQG) U Minh Ha va VQG Mili Ca Mau, nén day 13 noi sinh song cta cac loai dong vat hoang da va cua
nhicu loai thyc vat, trong d6 phai ké den 1a cac loai thyc vat ding lam thudc. Két qua diéu tra da ghi nhan c6 229 loai cdy
thuoc thugc 185 chi, 81 ho, 2 nganh thyc vt bic cao c6 mach 1a nganh Dwong xi (Pteridophyta) va nganh Ngoc lan
(Magnoliophyta). Hai ho c6 s6 loai nhiéu nhat 1a ho Ctic 20 loai va ho Day 14 loai. Dang song cua ciy thude duoc chia lam 6
nhém, trong d6 dang than thao chiém so6 lwong 16n nhét 1a 121 loai chiém 52,84%. Trong cic bd phan dugc sir dung lam
thudc thi b phan ca cdy dugc sir dung nhiéu nhat v6i 114 oai chiem 49,78%. Nhém thudc chira cac bénh vé gan, thin, mat,
duong tiét ni¢u cé nhiéu loai nhat (124 loai). 2 loai cay thudc nim troni Séch do Viét Nam (2007) 1a loai Ca na (Elaeocarpus
hygrophilus Kurz) ¢ mirc s& nguy cap (VU A2c, Bl + 2a,b) va loai Bi ky nam (Hydnophytum formicarum Jack.) & mirc nguy
cap (EN Alb, d, Bl + 2b,e), mot loai nam trong Nghi dinh 84/2021/ND-CP 12 loai Ldi tién (Stephania longa Lour.)

Tir khéa: Cdy thuoc, Da dang cdy thuoc, VQG U Minh Ha, VOG Miii Ca Mau, Tinh Ca Mau.

Summary
Diversity of Medicinal Plant Resources in Ca Mau Province

Ca Mau province has the largest forest area in the Mekong Delta. The quite diverse ecosystems concentrated in U Minh
Ha and Mui Ca Mau National Parks, this is home to wildlife and many plant species, including real species medicine. The
survey results have recorded 229 medicinal plant species belonging to 185 genera, 81 families, 2 division of vascular plants
as Pteridop};_gta and Magnoliophyta. The two richest families with 20 species and 14 species respectively are Asteraceae and
Fabaceae. The life-form of medicinal plants is divided into six groups, most of them belong to herb with 121 species
(52.84%). Among the parts used for medicines, the whole plant is most used with 114 species (49.78%). The group of
medicines for treating diseases of liver, kidney, bile, urinary tract has the most species (124 species). Two medicinal plant
species listed in “Vietnam Red Book™ (2007) are Elaeocarpus hygrophilus Kurz at endangered level (VU A2c, B + 2a,b)
and Hydnophytum formicarum Jack. at endangering level (EN Alb, d, Bl + 2b,e); a species included in the Government

Decree No 84/2021/ND - CP is Stephania longa Lour.

Keywords: Ca Mau province, Diversity of medicinal plants, Medicinal plant, Mui Ca Mau National Park, U Minh Ha

National Park.

1. Ditvindé

Ca Mau la tinh nam & cyc Nam cua Viét Nam.
Phan dat lien c¢6 dién tich 5.211 km’, bang 1,58%
dién tich ca nuéc; 13,1% dién tich Dong bang
song Curu Long. V6i vi tri gidp bién 2 mat, Ca
Mau nhu mét ban dao nam ¢ vi do dia ly thap,
tinh cén xich dao trong khi hau kha dic trung.
Rung & Ca Mau vdi dac thu 1a rimg sinh thai
ngdp man (chiém gan 77% dién tich tirmg ngap
man & ving Pong bang song Ciru Long). Bén
canh d6 sau trong lyc dia Ca Mau con hé sinh
thdi rimg tram (phan bd chu yéu & céc huyén U
Minh, Tran Vin Thoi, Théi Binh...). Tinh Ca
Mau c6 dién tich dat 1dm nghiép 16n nhat ving
Dong bang song Ciru Long vaGi 2 loai rimg noi
tieng 1a ring tram VQG U Minh Ha & huyén U
Minh va VQG Miii Ca Mau véi rimg dude &
vung ngdp triu ven bién huyén Nim Cin va
Ngoc Hién. Pay 1a 2 h¢ sinh thai rimg dic thu &

Dong bang song Ciru Long c6 ning suét sinh hoc
cao va da dang, dam nhi¢m vai trg can bang sinh
thai gin gilt bao vé moi truong, diéu hoa khi hau,
phong hd ven bién va cira song. Pac biét Ca Mau
¢ 2 h¢ sinh thai noi tiéng 1a hé sinh thai rimg
ngép lg chua phén va hé sinh thai rimg ngip min
ven bién. Rung ¢ tinh Ca Mau c¢6 vai tro quan
trong 12 ddm bdo duy tri can bang sinh thai, gin
gilt bdo v¢ moéi truong, diéu hoa khi hau, phong
h$ ven bién va cira song, ho trg cho phat trién du
lich, dich vu va nganh nghé néng thén, tao viéc
lam, ting thu nhap gép phan xoa d6i giam ngheo.

Vién Dugc ligu dugc Chuong trinh Tay Nam
B0 phé duyét dé tai: “Danh gia hién trang va tiém
ning phét trién nguon tai nguyén cdy thuoc va
nghién ciru bao ton, trong trot mét s loai ciy thudce
¢ mét s6 tinh ving Tdy Nam B§” nham diéu tra, tu
liéu héa danh myc cac loai cdy thudc thiét yéu c6
gia tri sir dung, phan bo tai tinh Ca Mau.
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2. Poi twgng va phwong phap nghién ciru

2.1. Doi twong nghién ciru

Cac loai thuc vat bac cao c6 mach cé cong
dung lam thuoc tai VQG U Minh Ha va VQG
Miii Ca Mau, tinh Ca Mau.

2.2, Phu'ong phdp nghién ciru

Phuong phap chung dé diéu tra cay thudc 4p
dung theo Quy trinh diéu tra dugc liéu cia Vién
Duoc liéu (2006) [1],

biéu tra theo tuyen Duya vao ban d6 dia hinh,
hi¢n trang rumg va su dung may dinh vi (GPS)
thict 1p 7 tuyen diéu tra cho VQG U Minh Ha va
7 tuyeén cho VQG Miii Ca Mau. Cac tuyén diéu
tra di qua cac kiéu dia hinh, cac quan xa thyc vat
¢ cac h¢ sinh thai dic trung ¢ ¢ hai VQG dé khao
sat thanh phan loai cdy thudc, cic tuyén d6 cit
ngang cac vung dai dién cho khu vuc nghién ctru.
Ttr tuyén chinh, cac tuyén phu theo kiéu xuong
ca dugc m& ve hai phia. Trung binh 1,5 km chiéu
dai cua tuyén chinh lai c6 2 tuyén phu dugc mo
ra (Bang 1). Thu mau va ghi nhén tat ca cac loai
cay thuoc xuat hién & doc hai bén tuyén trong
pham vi moi bén 10 m.

Cac khoa phéan loai trong cac tai liéu chinh
dwoc sir dung trong qua trinh nghién ctru, dinh
tén loai nhu: Tir dién cdy thudc Viet Nam [2]
Cay co Viét Nam [3], Cay thubec va dong vat
lam thudc & Viét Nam [4], Danh luc ciy thudc
Viét Nam (2016) [5], Thyuc vét chi Pong Duong
[61. Thuc vat chi Trung Hoa [71. Tén khoa hoc
cua loai (danh phap ho. chi. loai) duoc chinh lv
theo cuon “Danh luc cdc loai thuc vat Viét
Nam” (2003. 2005) [81. két hoo luat danh phap

[https //www.tropicos.org/home] [91,
www.ipni.org[https:/www.ipni.org/] [10], Plant of
the world online [https://powo.science.kew.org/] [11].

Phuong phap danh gia mirc do nguy cap cua
cac loai cay thuoc: theo Sach dé Viét Nam (2007)
[12], Danh lyc do Viét Nam (2007) [13], Danh
luc d6 cav thudc Viét Nam (2019) [14]. Nghi
dinh 84/2021/ND-CP negay 22/9/2021 cia Chinh
phu sira doi. bo sung moét so diéu cua Nehi
dinh s6 06/2019/ND-CP neav 22/01/2019 cua
Chinh phu vé aquan 1v thuc vét rime. dong vat
rimg nguy cdp. quv, hiém va thuc thi Céng uéc
vé budn ban qudc té cic loai dong vat, thuc vat
hoang da nguy cap [15]

Thu mau tiéu ban cay thudc: Cac tiéu ban cay
thude dugc thu thap va xtr ly theo phuorng phap
cua Nguyen Nghia Thin (2007) [16] va dugc luu
gilr tai Phong tiéu ban Trung tdm Tai nguyén
Dugc liéu - Vién Dugc liéu.

Cong dung cia timg cdy thudc duge xac dinh
dua trén tén khoa hoc da dugc dinh danh va tra
clru trong | ba tai li¢u chuyén nganh vé cay thudc:
Tur dien cay thudc Vlet Nam [2], Cay thuoc va vi
thuoc Viét Nam [17], Céy thudc va dong vat lam
thube [4].

Xu ly s6 liéu: So liéu thu thap cac thong tin
tai_nguyén cay thudc duoc nhdp va xu ly bing
phan Microsoft Excel 2010 dé danh gia tinh da
dang thanh phan loai cy thudc.

2.3. Thoi gian va dia diém nghién citu

Thoi glan diéu tra: Tir thang 1 nam 2018 dén
thang 12 ndm 2020.

bia diém diéu tra: VQG U Minh Ha va VQG

quéc té trén cac trang www.tropicos.org Mili Ca Mau, tinh Ca Mau.
Bang 1. Céc tuyén khao sat cdy thudc tai tinh Ca Mau
STT Keé hoach khao sat | Dia diém diéu tra
1 Cac tuyen khdo sat cay thuoc tai VOG U Minh Ha
1 Tuyen 1 Kénh Trung tam
2 Tuyen 2 Khu bao ton nghiém ngat; Kénh 19 dén kénh dimg ngoai
3 Tuyén 3 Kénh 19 dén kénh Trung tdm (khu T600)
4 Tuyen 4 Khu phuc hai sinh thai
5 Tuyen 5 Kénh dimg ngoai (T21 - T27)
6 Tuyén 6 Kénh T23 (93 - 106)
7 Tuyen 7 Kénh T96 (21 - 27); Kénh T93 (21 - 27)
11 Cadc tuyen khao sat cay thuoc tai VOG Miii Ca Mau
1 Tuyeén 1 Tiéu khu 1 - tiéu khu 4, tiéu khu 83
2 Tuyén 2 Tiéu khu 82, tiéu khu 81, tiéu khu 2
3 Tuyén 3 Tiéu khu 2A - tiéu khu 2B, ti€u khu 78A, tiéu khu 78B, tiéu khu 78C
4 Tuyeén 4 Tiéu khu 140 - tiéu khu 141, tiéu khu 142
5 Tuyén 5 Tiéu khu 144 - tiéu khu 145, tiéu khu 143A
6 Tuyen 6 Doc song Ong Trang - Ctra Lén
7 Tuyen 7 Doc cac kinh giap ranh VQG Mii Ca Mau va khu déan cu

3. Két qua va ban luin

3.1. Da dang taxon cay thuoc ¢ cdc bdc nganh,
[6p thuec vt cua tinh Ca Mau

Trén co s¢ cac dir liéu thu thap tir diéu tra
trong dan va khao sat thuc dia, cac mau vat thu
thap dugc sau khi xur ly, phﬁn tich va tong hop,

nghién ciru da xac dinh duogc 229 loai, 185 chi,
81 ho thugc hai nganh thuc vat bac cao c6 mach
cho khu hé thuc vat co gia tri 1am thudc tai VQG
U Minh Ha va VQG Miii Ca Mau day 1a 2 noi
tap trung da dang sinh hoc cao nhat clia tinh Ca
Mau. Két qua dugc tong hop trong Bang 2.
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Bing 2. S6 lugng loai cay thudc trong céc nganh thyc vét cia tinh Ca Mau

He Chi Loai Nguon goc
B o Nl Lip:: | iofninds E,‘/:f S6 lwgng | Tilg (%) S6 lwgng f,}/:;‘ Moctr | 1ring
Nganh  Duong  xi
1 (oL S 7 8,64 8 432 9 3,93 9 0
o Neganh =~ Ngoc lan 5, 91,36 177 95,68 220 96,07 | 179 41
(Magnoliophyta)
Lop Hanh (Liliopsida) 19 23,46 35 18,92 41 17,90 28 13
Lop ~ Ngoc — lan| g5 67,90 142 76,76 179 78,17 151 28
(Magnolquszda)
Téng sb 81 100 i85 100 339 100 188 41

Bang 2 cho thiy su phan bd cua cdc taxon cdy
thudc trong hai nganh 1a khong déu, chu yeu tap
trung ¢ nganh Ngoc lan (Magnollophyta) voi 74
ho chlem 91,36% tong s0 ho, 177 chi chlem
95,68% tdng sb chi, 220 loai chiém 96,07% tong
s0 loai. Nganh Duong xi (Ptendophyta) chi ¢co
méot 16p Duong xi (Polypodiopsida) v&i 7 ho
chlem 8,64% tong s6 ho, 8 chi, chlem 4,32% tong
sO chi, 9 loai chiém 3,93% tong s oai. Trong
nganh Ngoc lan thi 16p Ngoc lan (Magnoliopsida)
6 s0 lugng loai cay thudc phong phii nhit, chiém
wu thé vuot troi voi 179 loai (khoang 78 17%
trén tong s loa1 cdy thuc da ghi nhan duoc)
142 chi (chiém 76,76%), 55 ho (chlem 67,9%);
cao thir 2 la 16p Hanh (Liliop 51da) voi 41 loai
(chlem 17,9%), 35 chi (chiém 18,92%), 19 ho
(chiém 23,467%). Ty 1& 16p Ngoc lan/lép Hanh 1a
5,5 : 1,9 diéu nay cho théy 16p Ngoc lan dong vai
tro chu dao cua h¢ thuc vat lam cdy thudc va
nganh Ngoc lan chiém wu thé trong toan khu hé
thuc vat. Trong 229 loai thyc vat dung lam thuoc

co 188 loai phan bo ngoai ty nhién, 41 loai con
lai dugc ghi nhafm trong trong vuon nha cia cac
h¢ dan hodc cac vuon cay thuoc nam trén dia ban
tinh nam trong khu virc diéu tra.

Trong 229 loai gh1 nhan dugc c6 2 loai nim
trong Sach do Viét Nam (2007), 1 loai & mirc s&
nguy cap (VU A2c, Bl + 2ab) 1a loai Ca na
(Elaeoqarpus hygrophilus Kurz), 1 loai & muc
nguy cap (EN Alb, d, Bl + 2b,e) 1a loai Ky nam
kién (Hydnophytum formzcarum Jack.) va 1 loai
Nghi dinh 84/2021/ND-CP 1a loai Day 15i tién
(Stephanza longa Lour.) day la cac loai ghi nhan
phan bo tai VQG U Minh Ha chua ghi nhan tai
VQG Miii Ca Mau.

3.2. Pa dang cdc taxon cdy thudc & bdc ho va
chi cua tinh Ca Mau 3

Tinh da dang cdy thudc ¢ tinh Ca Mau con
dugc xem xét & bac ho va chi. Tong so 229 loai
cay thuoc, 185 chi, 81 ho thudc hai nganh thyc
vat. Trong do, c6 11 ho giau loai nhat c6 tir 6 loai
deén 20 loai (Bang 3).

Bang 3. Cac ho thuc vat ¢ nhiéu loai 1am thudc cua tinh Ca Mau

STT Ho thue vat Ten Viét Nam Loai %
1 Asteraceae Ho Cuc 20 8,73
2 Fabaceae Ho Dau 14 6,11
3 Acanthaceae Ho O ro 12 5,24
4 Amaranthaceae Ho Rau den 9 3,93
5 Apocynaceae Ho Truc dao 8 3,49
6 Euphorbiaceae Ho Thau dau 8 3,49
) Lamiaceae Ho Bac ha 8 3,49
8 Malvaceae Ho Bong 8 3,49
9 Rhizophoraceae Ho buoc i 3,06
10 Araceae Ho Ray 6 2,02
11 Rubiaceae Ho Ca phé 6 2,62

Cac ho con lai 123 53,71
Tong 229 100

Két qua Bang 3 cho thdy c6 11 ho giau loai nhat
tir 6 loai dén 20 loai chiém 46,29% tong so loai cay
thuoc. Trong cdc ho giau loai thi ho Cic
(Asteraceae) c6 sO lugng loai nhiéu nhat 1a 20 loai
(chieém 8,73%), tiép theo la ho ho Dau (Fabaceae)
voi 14 loai (chiém 6,11%), ho O r6 (Acanthaceae)
véi 12 loai (chlem 5 24%), ho Rau dén
(Amaranthaceae) voi 9 loai (chiém 3 93%) C64 ho
Tric dao (Apocynaceae), ho Thau dau
(Euphorbiaceae), ho Bach ha (Lannaceae) va ho
Bong (Malvaceae) ¢6 so loai bang nhau 1a 8 loai
(chlem 3,49%) moi ho, ho Pudc (Rhizophoraceae)
voi 7 loai (chiém 3,06%), ho Ray (Araceae) va ho

Ca phé (Rublaceae) co so loai it nhét trong 11 ho
giau loai 1a 6 loai cay thude (ch1em 2,62%) mdi ho.
Trong d6 123 ho con lai ch1em 53,71%.

Tinh da dang chi gop phan phong pha thanh
phin loai thuc vét lam thudc cua tinh Ca Mau.
Phan tich sau hon tinh da dang loai cay thudc
trong moi chi thuc vat dugc tong hop ¢ Bang 4.

Bang 4 cho thay sO luong c4c chi giau loai nhét
(co 3-4 loa1) c6 29 loai, chiém ty 1€ 12,66% tong
sO loai cay thuéc. Hai chi c6 sé loai cao_ nhét Ia
Chi Dén (Amaranthus) va_ chi Thau dau
(Euphorbza) co 4 _loai/chi chlem 3,49% tbng sb
loai cay thudc, mdi chi chiém 1 75% 7 chico 3
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lodi/chi bao gbm cac chi: chi Rau déu
(Alternanthera), chi Na (Annona), chi Vet
(Bruguiera), chi Nang (Crinum), chi Sung (cmus)
chi Digp ha chau (Phyllanthus) va chi Muong
(Senna) chiém 9,17% tong soO loai cdy thudc, moi
chi chiém 1, 31%. 24 chi (Abelmoschus, Acanthus
Avicennia, Blumea, Cissus, Cleome, Commelina,
Curcuma, Cyperus, Hygrophila, Hyptis, Ipomoea,

Ludwigia,  Lygodium,  Ocimum, Paederia,
Pandanus, Persicaria, Pseuderanthemum,
Rhizophora,  Solanum,  Sonneratia, Vigna,

Xylocarpus) c6 2 loai chiém 20,96% tong sO loai
cay thude, mdi chi chiém 0 87% Cac chi con lai
chi véi mcf)t loai (132 chi) chiem khoang 66,38%
tong so loai cay thuodc. Pieu nay chimg to khong
¢6 chi nao cé thanh phan loai cay thudc chiém wu
thé vuot trdi trong toan bd cac loai cé gia tri lam
thuodc tai tinh Ca Mau.
Bang 4. Céc chi thyc vat co nhiéu loai 1am thubc
cta tinh Ca Mau

STT Chi Tén Viét Nam | Soloai = %
1 |Amaranthus Chi Dén 4 1,75
2 Euphorbia Chi Thau dau 4 1,75
3 Alternanthera Chi Rau déu 3 1,31
4 Annona Chi Na 3 1,31
5 Bruguiera Chi Vet 3 1,31
6 Crinum Chi Nang 3 1,31
7 Ficus Chi Sung 3 1,31
8 Phyllanthus | Chi Diép ha chéu 3 1,31
9 Senna Chi Muong 3 1,31

Cic chi con lai 156 87,34
Tong 185 100

3.3. Da dang cac dang song cdy thuoc cua
tinh Ca Mau 1 ’

_ Phan tich tinh da dang vé dang song va phan
bo cua cic loai cdy thuoc giip chung ta dinh
huéng de dang ngudn nguyeén ligu sé khai thac va
sir dung. Duya trén két qua nghién ciru, cdy thudc
¢ tinh Ca Mau duoc chia thanh 6 nhom dang
song chinh: cay gb (G 16n va gb vua) cay bui,
cdy than thao/co, day leo, phu sinh va ky sinh.
Két qua nghién ciru dang song dugc trinh bay &
Hinh 1.

Pa dang dang séng ciy thudc tinh Ca Mau

= Thinthaio = Thangd =Caybyi =Ddyleo =Kysinh =Phy sinh

Hinh 1. Dang séng céc loai ciy thudc cia tinh Ca Mau

Két qua trén cho thiy cay thudc tai tinh Ca Mau
chu yeu 1a cay than co/than thao vai 121 loai chiém
52,84% cao nhat so véi 5 dang song con lai; nhém
cy than g c6 38 loai chiém 16,59%, nhom cdy bui
37 loai chiém 16,16%, nhém cay day leo c6 30 loa1
chiém 13,1%, hai nhém c6 sb lugng loai thap nhat
1a nhém thyc vat ky sinh va phu sinh méi loai ¢6 s6
huong lan Iwot 2 loai chiém 0,87% d6i v&i nhém
thue vat ky smh, va nhom thu:c vat phu sinh 1 loai
chiém 0,44%.

3.4. Pa dang cdc by phén sir dung cdy thudc
tai tinh Ca Mau

Kinh nghiém st dung ciy co dé phong, chira
bénh va chdam séc sirc khoe cong dong trong Y
hoc co truyen cho thy cac bo phan cua thao moc
dwoc sir dung vao nhiéu muc dich sir dung va
higu qua vé mit dugc tinh cling khac nhau tuy
thugc vao kmh nghiém_vén dung cua cac thay
thuoc trong diéu tri. M&i mot loai thdo méc co
thé chi sir dung mot bo phan (ré hodc than, hodc
14, hodc hoa, hogc qua...) trong diéu tri hay ph01
ho’p nhleu bo phén cia cung mot cay (yua ré vura
14, hay ré, than, va qua...) hoic ph6i hgp véi
nhiéurloa‘li khac nhau trong di€u tri thi méi phat
huy t6t ddc tinh dugc ly cua loai d6. Viéc nghién
ctru xac dinh cac bé phéan st dung cua cady lam
thuéc nham giup su dung mot cach hi¢u qua
nguon tai nguyén dugc licu, dinh huong trong
nghlen ctru phan tich thanh phan héa hoc va dugc
tinh cta cdy dé giam thiéu sy khai thac bira bai,
phi pham va de doa dén nguon tai nguyén.

Duya trén ket qua khao sat diéu tra va cac tai
liéu dugc dién chuyén nganh néu trén, cac cay
thuoc ¢ tinh Ca Mau dugc chia thanh cac nhém
b0 phan sir dung: ca cay (H), hoa/qua/hat (F),
than/vo (St), la/canh (L), ré/ré cu, cu (R),
nhya/mu (Lt). Két qua nghién ciru bd phan sur
dung cay thuoc dugc trinh bay trong Hinh 2.

Pa dang b phin sir dung

114
62 i
43 4
40
° L)
H L F st

R
B6 phén ding

S0 loai
2

Hinh 2. Da dang bo phan su dung cdy thudc tai tinh Ca Mau
* Ghi chii: Mgt lodi c6 thé sir dung 1 dén nhiéu b phén
khac nhau.

Hinh 2 cho thiy dung cd cay c6 s6 luong loai
nhiéu nhat vdi 114 loai chiem 49,78%. Tiep theo
la sir dung l4/canh c6 62 loai chlem 27,07%, su
dung ding ré/ré cu c¢6 55 loai chiém 24,02%. St
dung hoa/qua/hat c6 43 loai chiém_18,78%,
than/vo c6 41 loai chiém 17,9% va thap nhat la
st dung nhya mu 10 loai, chlem 4,37%.

3.5. Da dang nhom benh cia cdc cdy thudc tai
tinh Ca Mau
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Mbi ciy thudc c6 thé cé nhiéu cong dung
khac nhau tuy thude vao tri thirc ban dia va kinh
nghiém sir dung dugc ligu dé chira bénh, s& lya
chon bg phan st dung phit hop d6i véi moi loai
cay thudc phdi hgp voi céc vi thuoe khac nhau dé
lam ting hiéu qua trong qua trinh diéu tri bénh.
Vi vdy, viéc phan loai cac nhom bénh cua timg

cdy thudc da ghi nhén tai tinh C2 Mau rat can
thiét nham danh gia mac do phong phu vé cong
dung cua ting loai, 20 nhém bénh dung phén loai
cho 229 cay thuoc di ghi nhdn dugc dya vao
nguon tai liéu cua D6 Tat Lgi (2006) [17], VO
Vin Chi (2012) [2], thong tu B3 Y te (2013) [18]
két qua phan tich thé hién rd & Bang 5.

Bing 5. Pa dang nhom thudc chita bénh ciia cac ciy thude tai tinh Ca Mau

STT Nhom bénh So loai Tilé %
1 Bénh vé gan, than, mat, duong tict ni¢u 124 54,15
2 Bénh ngoai da 100 43,67
3 Bénh vé duong ho hap 83 36,24
4 Bénh vé duong tiéu hoa 65 28,38
5 Bénh phu nir 54 23,58
6 Bénh vé mat, tai, mii, hong, ring 52 22,71
7 Bénh dau dau, cam, sot 44 19,21
8 Bénh té thap, dau nhurc, xwong khop 37 16,16
9 Nhom cay giai doc 33 14.41
10 Bénh ly 29 12,66
11 Tri1 giun, san 26 11,35
12 Thuoc ngu, an than, than kinh 21 9,17
13 Cam mau 19 8,30
14 Nhuan trang 19 8,30
15 Bi dong vat cian 24 10,48
16 Thuoc bo dudng 21 9,17
17 Bénh huyet ap 8 3,49
18 Bénh da day 8 349
19 Bénh tim mach 6 2,62
20 Bénh lay qua duong sinh duc 7 3,06

* Ghi chii: Mt loi ¢6 1 dén nhiéu gid tri sir dung khdc nhau.

Trong 20 nhém bénh thi nhém cdy thudc chira
cac bénh vé gan, than, mat va duong tiet niéu
chiém so lugng loai cao nhat 124 loai (chiém
54,15%), ke dén nhém chira bg¢nh ngoai da co
100 loai (chiem 43,67%) va nhém chita bénh
duong ho hap chiém 83 loai (36,24%) day la 3
nhém bénh c6 s6 lugng cdy thudc nhiéu nhat. 4
nhém bénh ¢6 so cdy thuoe it nhat trong 20 nhém
lan lugt 12 nhém chita bénh huyet ap va da day
mdi nhém 8 loai (chiém 3,49%), nhém cac bénh
lay qua dudng tinh duc c6 7 loai chiém 3,06%,
nhém tim mach c6 6 loai chiém 2,62%.

3.6. Phdn bo tai nguyén cdy thuoc cua tinh Ca Mau

Vuon Quoc gia U Minh Ha thugc hé sinh thai
ring ngip nude lg, ung pheén cé_dia hinh dang
long chao Nam B9, mién dong bang tich tu Tay
Nam bd, véi kiéu kién truc hinh thai triing, phu
sa m&i va sut vong c6 cao dia hinh tir 0,2 m - 1,5
m. Pay 12 noi bao ton va phat trién h¢ sinh thai
rimg ngip nudc trén dat than bun véi wu the cay
tram cung nhiéu loai dong thyc vat khac, con doi
véi VQG Mii Ca Mau hé sinh thdi chu yeu la
ring ngdp mdn va dat ngap nudc. Cén cir vao cac
yéu to dia hinh, khi hau, dat dai va sy phén bo
cia cac loai thyc vat lam thuoc, ching t6i chia
sinh canh song chinh cua cac loai cay thudc ¢
VQG U Minh Ha va VQG Miii Ca Mau thanh 5
nhom sau: Rimg ngdp mian, cdy moc trén dat
ngdp nudc/ven kénh rach, rimg tram, cdy moc dat

4m ven dudng va cdy trong trong vudn nha. Két
qua nghién ciru dugc trinh bay trong Hinh 3.
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Hinh 3. Phan b6 céc lodi cay thudc theo sinh canh tai tinh Ca Mau

Hinh 3 cho thay céc loai cdy thudc chu yéu
phan bo noi dat am ven duong mon c6 118 loai
chiém 51,53% tong so loai cay thuoc. Tiep theo
1a nhém cdy thudc song ven kénh rach/dat ngép
nudc cé 45 loai chiem 19,65%. Nhém ciy thuoc
ghi nhan trong vudn nha c6 36 loai chi€ém
15,72% tong so loai cdy thuoc. Nhém céy thuode
phian b6 ¢ sinh canh rimg ngdp min c6 19 loai
thyc vat 1am thuoc chiém 8,3%. Thap nhat la so
cdy thudc phin bo ¢ rimg tram chi c6 11 loai
chiém 418% tong so loai cay thudc.

4. Ket luan

Nghién ctru da xac dinh duge 229 loai, 185 chi, 81
ho thudc hai nganh thyc vat bac cao c6 mach cho khu
hé thuc vat co gia tri lam thuoc cia tinh Ca Mau.
Trong d6 nganh Ngoc lan (Magnoliophyta) c6 sO
hrong loai cay thuoc phong pht nhat, chiém uu che
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vuot trdi voi 74 ho, 177 chi, 220 loai. Nganh Duong
xi (Polypodiophyta) véi 7 ho, 8 chi, 9 loai. Trong
nganh Ngoc lan thi 16p Ngoc lan (Magnoliopsida) ¢§
s0 hrong loai cay thuoc phong phi nhat, chiém uu thé
vuot tro1 voi 179 loai, 142 chi, 55 ho; 16p Hanh
(Liliopsida) véi 41 loai, 35 chi, 19 ho.

Khang dinh sy hién hién cua loai ca na
(Elaeocarpus hygrophilus Kurz) va bi ky nam
(Hydnophytum formicarum Jack.) dugc ghi nhan
c6 trong Sach Do Viét Nam (2007), loai Lai tién
(Stephania longa Lour.) nam trong Nghi dinh
84/2021/ND-CP cho Vuon Quoc gia U Minh Ha.

Trong 6 dang cdy thi nhém cdy than cd/than
thdo c¢6 121 loai cao nhat so véi S dang song con
lai; nhém cay than go c6 38 loai, nhom cay bui
37 loai, nhom cay day leo c6 30 loai, hai nhom cé
s0 lugng loai thap nhat 1a nhém thyc vat ky sinh
va phu sinh moi loai c6 so0 lugng lan lugt 2 loai
doi vai nhom thye vat ky sinh, va nhom thuc vat
phu sinh 1 loai. ) . )

Dung toan cay c6 so lugng loai nhiéu nhat vai
114 loai, tiép theo 1a sir dung la/canh c6 62 loai,
st dung dung ré/ré cu c6 55 loai. Su dung
hoa/qué/hat c6 43 loai, than/vo c6 41 loai va thap
nhat 1a str dung nhya mu 10 loai.

Céc loai cay thudc tai day c6 kha nang diéu tri 20
nhom bénh khac nhau trong d6 3 nhém bénh dugc
chita tri c6 sO lugng loai nhiéu nhat 13 nhém thude
chira bénh vé gan, than, mat va duong tiét niéu 124
loai, ke dén nhom chita bénh ngoai da c6 100 loai va
nhom chira bénh duong ho hap chiém 83 loai. 3
. Cac loai cay thuoc chu yéu phan bo noi dat
am ven dudng mon c6 118 loai chiém so lugng
loai nhiéu nhat trén tong so loai. Tiép theo 1a
nhém cdy thuoc song ven kénh rach/dat ngép
nude c6 45 loai, ké dén nhom cdy thudc trong
trong vuon nha c6 36 loai. Thap nhat 1a so cay
thuoc phan bo ¢ rimg ngdp man 19 loai va ring
tram chi c¢6 11 loai.

Loi cam on: Nghién cieu nay dwoc thuc hién tir sw
tai trg kinh phi cua chuong trinh Tady Nam B¢ dé thuc
hién d@é tai: “Ddnh gia hién trang va tiem ndang phat
trién nguon tai nguyén cdy thuéc va nghién cuu bao
ton, trong trot mgt so6 loai cdy thuéc ¢ mot so tinh
ving Tay Nam B¢ [TNB.DT/14-19/C16]”. Cdc tdc gid
xin chan thanh cam on Ban Chi dao chuwong trinh Tay
Nam Bg, UBND Tinh, So, Hoi Dong Y tinh Ca Mau,
Vuon Quoc Gia U Minh Ha, VOQG Miii Ca Mau va
nguoi dan dia phuong da tao diéu kién va ho trg trong
suot qua trinh thuc hién khao sat nghién ciru.
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Trong nam 2022, nhom nghién clry ciia Tryng tdm Tai nguyén Dugc ligu (Vién Duoc li¢u) va cs. da tién hanh dicu tra tai
12 x@/thi tran ctia huyén Son Dong. K¢t qua diey tra da ghi nhan dugc 649 loai thuc vat 1am thudc, thudc 437 chi, 149 ho cia
6 nganh thyuc vt ¢6 mach. Thanh phan cdy thuoc cua huy’ﬁ Son Dong, tinh Bac Giang phong Bhﬁ & céc bac phén loai, da
dang vé dang song, cong d\_mF, bd phan sjr dung lam thugc. Nhém nghign ctru ciing da %El nhan 39 loai c6 gia tri bao ton; 113
loai danl%hduqc khai théc; 13 loai cay thudc dan%du'qc trong va phat trién ¢ huyén Son Dong.
Tiwr khéa: Da dang, Cay thuoc, Huyén Son Dong.
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